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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по индивидуальному проекту на уровне среднего общего 
образования составлена на основе положений и требований к результатам освоения 
основной образовательной программы, представленных в Федеральном государственном 
образовательном стандарте среднего общего образования, в соответствии с ФОП, а также с 
учетом федеральной рабочей программы воспитания. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

«Индивидуальный проект» 

 

Значительные изменения, происходящие в последние годы в российском 
образовании, проявившиеся, в частности, в утверждении принципов личностно-

ориентированного образования и индивидуального подхода к каждому ученику, сделали 
популярными новые методы обучения. Одним из них стал метод проектов в целом и метод 
индивидуальных проектов в частности. Актуальность данного курса обусловлена 
потребностью государства в активном, самостоятельном, мобильном, информационно 
грамотном, компетентном гражданине общества, а также необходимостью формирования 
учебно-познавательной компетентности учащихся. Успех в современном мире во многом 
определяется способностью человека организовать свою жизнь как проект: определить 
дальнюю и ближайшую перспективу, найти и привлечь необходимые ресурсы, наметить 
план действий и, осуществив его, оценить, удалось ли достичь поставленных целей. 
Многочисленные исследования, проведенные как в нашей стране, так и за рубежом, 
показали, что большинство современных лидеров в политике, бизнесе, искусстве, спорте — 

люди, обладающие проектным типом мышления. Сегодня в школе есть все возможности 
для развития проектного мышления с помощью особого вида деятельности учащихся — 

проектной деятельности. Для того чтобы ученик воспринимал знания как действительно 
нужные, ему необходимо поставить перед собой и решить значимую для него проблему, 
взятую из жизни, применить для ее решения определенные знания и умения, в том числе и 
новые, которые еще предстоит приобрести и получить в итоге реальный, ощутимый 
результат. Курс «Индивидуальный учебный проект» вводится для целенаправленной 
теоретической и практической подготовки учащихся 11 классов к освоению новых 

технологий. Программа проектной деятельности направлена не только на выработку 
самостоятельных исследовательских умений, но и способствует развитию творческих 
способностей и логического мышления, объединяет знания, полученные в ходе учебного 
процесса на разных предметах, и приобщает к конкретным жизненно важным проблемам. 

 

Цели изучения учебного предмета «Индивидуальный проект» 

Цели курса: 
• развитие навыков проектной деятельности; 
• оказание методической поддержки обучающимся 11 класса при подготовке 

индивидуальных проектов. 
Задачи курса: 

• познакомить с теоретическими основами научно-

исследовательской деятельности; 



• овладение приемами работы с неструктурированной информацией (сбор и 
обработка, анализ, интерпретация и оценка достоверности, аннотирование, реферирование, 
компиляция) и простыми формами анализа данных; 

• обучение целеполаганию, планированию и контролю; 
• формирование потребности к целенаправленному самообразованию; 
• углубление, расширение и систематизация знаний в выбранной области 

научного знания или вида деятельности; 
• совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся; 
• формирование навыков презентации результатов собственной деятельности; 
• обучение методам творческого решения проектных задач; 
• формирование умений представления отчётности в вариативных формах; 
• отработать навыки публичного выступления, защиты своей работы перед 

аудиторией; 
• создание дополнительных условий для успешной социализации и ориентации 

в мире профессий. 
Место учебного предмета в учебном плане 

Программа курса в учебном плане: в 11 классе 1 учебный час в неделю при 34 

учебных неделях. 



1. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

 

11 класс 

 

Введение. Особенности проектной и исследовательской деятельности. Основные 
требования к исследованию. Общая характеристика проектной и исследовательской 
деятельности. 

Модуль 1. Виды школьных проектов. Основные технологические подходы. 
Особенности монопроекта и межпредметного проекта. Учебный проект. 

Модуль 2. Выбор темы проекта по какому-либо учебному (или внеучебному) 
предмету, с учетом собственных интересов. Выбор научного руководителя проекта. 

Модуль 3. Этапы работы над проектом. Методы исследования. Технология 
составления плана работы. Определение цели, задач проекта. 

Модуль 4. Виды источников информации. Алгоритм работы с литературой. 
Алгоритм работы с ресурсами Интернета. Составление глоссария по теме исследования. 
Что такое плагиат и как его избегать в своей работе. 

Модуль 5. Технология презентации. Создание компьютерной презентации. Навыки 
монологической речи. Аргументирующая речь. Умение отвечать на незапланированные 
вопросы. Составление архива проекта. Составление архива проекта: электронный вариант. 
Публичное выступление на трибуне и личность. Главные предпосылки успеха публичного 
выступления. Подготовка авторского доклада. 

Модуль 6. Представление работы, предзащита проекта. Корректировка проекта с 
учетом рекомендаций. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В положениях ФГОС СОО содержатся требования к личностным, метапредметным и 
предметным результатам освоения школьниками учебных программ по 
общеобразовательным предметам. В соответствии с данными требованиями к важнейшим 
личностным результатам изучения истории в старшей общеобразовательной школе на 
базовом уровне относятся следующие убеждения и качества: 

в сфере гражданского воспитания: осмысление сложившихся в российской истории 
традиций гражданского служения Отечеству; сформированность гражданской позиции 
обучающегося как активного и ответственного члена российского общества; осознание 
исторического значения конституционного развития России, своих конституционных прав 
и обязанностей, уважение закона и правопорядка; принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и демократических ценностей; готовность 
противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по 
социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; готовность вести 
совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 
самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; умение взаимодействовать с 
социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением; готовность к 
гуманитарной и волонтерской деятельности; в сфере патриотического воспитания: 



сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 
своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свою страну, свой 
край, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 
ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях, труде; идейная убежденность, готовность к служению и 
защите Отечества, ответственность за его судьбу; в сфере духовно-нравственного 
воспитания: личностное осмысление и принятие сущности и значения исторически 
сложившихся и развивавшихся духовно-нравственных ценностей российского народа; 
сформированность нравственного сознания, этического поведения; способность оценивать 
ситуации нравственного выбора и принимать осознанные решения, ориентируясь на 
морально-нравственные ценности и нормы современного российского общества; 
понимание значения личного вклада в построение устойчивого будущего; ответственное 
отношение к своим родителям, представителям старших поколений, осознание значения 
создания семьи на основе принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 
традициями народов России; в сфере эстетического воспитания: представление об 
исторически сложившемся культурном многообразии своей страны и мира; способность 
воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других народов, 
ощущать эмоциональное воздействие искусства; осознание значимости для личности и 
общества наследия отечественного и мирового искусства, этнических культурных 
традиций и народного творчества; эстетическое отношение к миру, современной культуре, 
включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, труда, общественных 
отношений; в сфере физического воспитания: осознание ценности жизни и необходимости 
ее сохранения (в том числе на основе примеров из истории); представление об идеалах 
гармоничного физического и духовного развития человека в исторических обществах и в 
современную эпоху; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 
образ жизни; в сфере трудового воспитания: понимание на основе знания истории 
значения трудовой деятельности как источника развития человека и общества; уважение к 
труду и результатам трудовой деятельности человека; представление о разнообразии 
существовавших в прошлом и современных профессий; формирование интереса к 
различным сферам профессиональной деятельности; готовность совершать осознанный 
выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; мотивация и 
способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; в сфере 
экологического воспитания: осмысление исторического опыта взаимодействия людей с 
природной средой, его позитивных и негативных проявлений; сформированность 
экологической культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на 
состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера экологических 
проблем; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной и 
социальной среде; в понимании ценности научного познания: сформированность 
мировоззрения, соответствующего современному уровню развития исторической науки и 
общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 
своего места в поликультурном мире; осмысление значения истории как знания о развитии 
человека и общества, о социальном и нравственном опыте предшествующих поколений; 
совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания мира; овладение основными навыками познания и оценки событий 



прошлого с позиций историзма, готовность к осуществлению учебной проектно-

исследовательской деятельности в сфере истории. 
Изучение истории способствует также развитию эмоционального интеллекта 

школьников, в том числе самосознания (включая способность осознавать на примерах 
исторических ситуаций роль эмоций в отношениях между людьми, понимать свое 
эмоциональное состояние, соотнося его с эмоциями людей в известных исторических 
ситуациях); саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 
ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 
изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; внутренней мотивации, 
включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих возможностей; эмпатии (способность понимать другого 
человека, оказавшегося в определенных обстоятельствах); социальных навыков 
(способность выстраивать конструктивные отношения с другими людьми, регулировать 
способ выражения своих суждений и эмоций с учетом позиций и мнений других участников 
общения). 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты на уровне СОО выражаются в следующих 
качествах и действиях. 

В сфере универсальных учебных познавательных действий: владение базовыми 
логическими действиями: формулировать проблему, вопрос, требующий решения; 
устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 
обобщения; определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 
выявлять закономерные черты и противоречия в рассматриваемых явлениях; разрабатывать 
план решения проблемы с учетом анализа имеющихся ресурсов; вносить коррективы в 
деятельность, оценивать соответствие результатов целям; владение базовыми 
исследовательскими действиями: определять познавательную задачу; намечать путь ее 
решения и осуществлять подбор исторического материала, объекта; владеть навыками 
учебно-исследовательской и проектной деятельности; осуществлять анализ объекта в 
соответствии с принципом историзма, основными процедурами исторического познания; 
систематизировать и обобщать исторические факты 

(в том числе в форме таблиц, схем); выявлять характерные признаки исторических явлений; 
раскрывать причинно-следственные связи событий прошлого и настоящего; сравнивать 
события, ситуации, определяя основания для сравнения, выявляя общие черты и различия; 
формулировать и обосновывать выводы; соотносить полученный результат с имеющимся 
историческим знанием; определять новизну и обоснованность полученного результата; 
представлять результаты своей деятельности в различных формах (сообщение, эссе, 
презентация, реферат, учебный проект и др.); объяснять сферу применения и значение 
проведенного учебного исследования в современном общественном контексте; работа с 
информацией: осуществлять анализ учебной и внеучебной исторической информации 
(учебники, исторические источники, научно-популярная литература, интернет-ресурсы и 
др.) – извлекать, сопоставлять, систематизировать и интерпретировать информацию; 
различать виды источников исторической информации; высказывать суждение о 
достоверности и значении информации источника (по предложенным или самостоятельно 
сформулированным критериям); рассматривать комплексы источников, выявляя 



совпадения и различия их свидетельств; использовать средства современных 
информационных и коммуникационных технологий с соблюдением правовых и этических 
норм, требований информационной безопасности; создавать тексты в различных форматах 
с учетом назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации. 
В сфере универсальных коммуникативных действий: 

общение: представлять особенности взаимодействия людей в исторических 
обществах и современном мире; участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого 
и современности, выявляя сходство и различие высказываемых оценок; излагать и 
аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, письменном тексте; владеть 
способами общения и конструктивного взаимодействия, в том числе межкультурного, в 
школе и социальном окружении; аргументированно вести диалог, уметь смягчать 
конфликтные ситуации; осуществление совместной деятельности: осознавать на основе 
исторических примеров значение совместной деятельности людей как эффективного 
средства достижения поставленных целей; планировать и осуществлять совместную 
работу, коллективные учебные проекты по истории, в том числе на региональном 
материале; определять свое участие в общей работе и координировать свои действия с 
другими членами команды; проявлять творчество и инициативу в индивидуальной и 
командной работе; оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу. 

В сфере универсальных регулятивных действий: владение приемами 
самоорганизации своей учебной и общественной работы – выявлять проблему, задачи, 
требующие решения; составлять план действий, определять способ решения, 
последовательно реализовывать намеченный план действий и др.; владение приемами 
самоконтроля – осуществлять самоконтроль, рефлексию и самооценку полученных 
результатов; вносить коррективы в свою работу с учетом установленных ошибок, 
возникших трудностей; принятие себя и других – осознавать свои достижения и слабые 
стороны в учении, школьном и внешкольном общении, сотрудничестве со сверстниками и 
людьми старших поколений; принимать мотивы и аргументы других при анализе 
результатов деятельности; признавать свое право и право других на ошибку; вносить 
конструктивные предложения для совместного решения учебных задач, проблем. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

11 класс 

- базовые навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 
критического мышления; 

- базовые навыки инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 
деятельности; 

- базовые навыки проектной деятельности, а также самостоятельного применения 
приобретённых знаний и способов действий при решении различных задач, используя 
знания нескольких учебных предметов и/или предметных областей; 

- базовые навыки постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 
планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 
структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 
презентации результатов; - умение излагать результаты проектной работы перед школьной 
аудиторией. 



3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

с указанием количества академических часов, отводимых на освоение каждой 
темы учебного предмета и возможность использования по этой теме электронных 

(цифровых) образовательных ресурсов 

 

11 класс (34 часов) 
 

№ 
п/ 
п 

Тема Кол-

во 

часов 

 

 

Деятельность учителя 
с учетом программы 

воспитания 

 

Электронные 
цифровые 

образовательные 
ресурсы 

1. Введение 1 Устанавливать доверительные 
отношения между учителем и 
обучающимися, 
способствующих позитивному 
восприятию учащимися 
требований и просьб учителя. 

 

Использовать воспитательные 
возможности содержания 
учебного предмета через 
демонстрацию обучающимся 
примеров ответственного, 
гражданского поведения, 
проявления человеколюбия и 
добросердечности. 

 

Организовывать  работу 
обучающихся с социально 
значимой информацией по 
поводу получаемой на уроке 
социально значимой 
информации - обсуждать, 
высказывать мнение. 
Использовать воспитательные 
возможности   содержания 
учебного предмета через 
подбор соответствующих 
текстов для чтения, задач для 
решения,  проблемных 

Библиотека ЦОК 

2. Виды школьных 1 https://m.edsoo.ru/c 

 проектов.  bdf3de1 

3. Особенности 1  

 монопроекта и   

 межпредметного   

 проекта   

4. Учебный проект 1  

5. Определение темы 1  

 проекта   

6. Аргументация 1  

 актуальности   

 выбранной темы   

 проекта   

7. Этапы работы над 1  

 проектом   

8. Методы 1  

 исследования   

9. Технология 1  

 составления плана   

 работы   

10. Определение цели, 1  

 задач проекта   

11. Оформление 1  

 введения проекта   

12. Виды источников 1  

 информации   

13. Алгоритм работы с 1  

 литературой   

https://m.edsoo.ru/cbdf3de1
https://m.edsoo.ru/cbdf3de1
https://m.edsoo.ru/cbdf3de1
https://m.edsoo.ru/cbdf3de1
https://m.edsoo.ru/cbdf3de1
https://m.edsoo.ru/cbdf3de1
https://m.edsoo.ru/cbdf3de1
https://m.edsoo.ru/cbdf3de1
https://m.edsoo.ru/cbdf3de1
https://m.edsoo.ru/cbdf3de1


14. Алгоритм работы с 
ресурсами Интернет 

1 ситуаций для обсуждения в 
классе. 

 

15. Составление 

глоссария по теме 
проекта 

1 Реализовывать 

воспитательные возможности 
в различных видах 

16. Что такое плагиат и 1 деятельности обучающихся со 

как его избегать в словесной (знаковой) основой: 
своей работе самостоятельная работа с 

17. Реферат по теме 1 учебником, работа с научно-  

исследования популярной  

18. Структура и 1 литературой, отбор и 

оформление сравнение материала по 

исследовательской нескольким источникам.  

работы   

19. Способы 

оформления 
конечных 

результатов проекта 

1   

20. Технология 
презентации. 
Создание 

компьютерной 
презентации 

1   

21. Навыки 

монологической 
речи 

1   

22. Аргументирующая 

речь 

1   

23. Публичное 

выступление на 
трибуне и личность 

1   

24. Главные 

предпосылки успеха 
публичного 

выступления. 

1   

25. Практическая 
работа над 

проектом. 
Консультация 

1   

 



26. Практическая 

работа над 
проектом. 
Консультация 

1   

27. Практическая 

работа над 
проектом. 
Консультация 

1 

28. Подготовка 

авторского доклада 

1 

29. Публичная защита 

результатов 
проектов 

1 

30. Публичная защита 

результатов 
проектов 

Промежуточная 
аттестация 

1 

31. Публичная защита 

результатов 
проектов 

1 

32. Публичная защита 

результатов 
проектов 

1 

33. Анализ работы над 

проектами 

1 

34. Анализ работы над 

проектами 

1 

 Всего 34 ч   

 


