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Учебный план начального общего образования  
  на 2026-2030 учебный год  

 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 
часов 

1а,б,в  2а,б,в 3а,б,в 4а,б,в 

2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 

Обязательная часть 

Русский язык 5(157) 5(170) 5(170) 5(170) 20 (667) 

Литературное чтение 4(128) 4(136) 4(136) 4(136) 16 (536) 

Иностранный 
(английский/немецкий) язык 

— 2(68) 2(68) 2(68) 6 (204) 

Математика 4(124) 4(136) 4(136) 4(136) 16 (532) 

 

Окружающий мир 2(58) 2(68) 2(68) 2(68) 8 (262) 

Основы религиозных культур и 
светской этики/предмет по выбору 
родителей (законных 
представителей) 

— — — 1(34) 1(34) 

Музыка 1(29) 1(34) 1(34) 1(34) 4 (131) 

Изобразительное искусство 1(29) 1(34) 1(34) 1(34) 4 (131) 

 

Труд (Технология) 1(29) 1(34) 1(34) 1(34) 4 (131) 

Физическая культура  3(99) 2(68) 2(68) 2(68) 8 (270) 

Итого 21(653) 

(с учетом 16 
часов в неделю 

в сентябре – 

октябре) 

22(748) 22(748) 23(782) 88 (2931) 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

— 1(34) 1(34) — 2(68) 

 Функциональная грамотность  
(в том числе математическая 
грамотность, естественно-научная 
грамотность) 

— 1(34) 1(34) — 2(68) 

Итого обязательная нагрузка 21(653) 

(с учетом 16 
часов в неделю 

в сентябре – 

октябре) 

23(782) 23(782) 23(782) 90(2999) 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

21(653) 

(с учетом 16 
часов в неделю 

в сентябре – 

октябре) 

23(782) 23(782) 23(782) 90 (2999) 

 

        

 


