MINAH - MEHIO
MBOY COLL Ne 188
(c 12 net u cTapuue )

JornacosaHo .,

7L

/ Dupexrop MBOY. COLLI Ne 188

[eHb: NoHeaemnbHUK
Hepens: nepsas
Ce30H: OCeHHe-3MMHUIA

Bospac THas kateropusa 12 net u crapue

| Ne Mpuem nuwm, Macca MuweBkle BewecTBa, () | Hepr.ueH. ButamMuHbl, (Mr MuHepanbHbie BellecTBa, (Mr)
peu. HavmMeHoBaHue bnaa nopu,., (r) B X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-as1 cMeHa
3aBTpak
c04/3 |ByTepbpogs ¢ chipom 20/15 5 46 10,3 107 0,02 0,1 0,03 0,4 135,8 101,5 7.8 0,4
c96/257 |Kalwa syHeBas BA3Kasi C Macrnom 200/5 6,6 11,9 36,6 278 0,1 1,5 0,08 0,8 171,2 256,9 38,1 0,9
c04/686 |Yali ¢ TMMOHOM 200 0,1 0 10,2 41 0 2.8 0 0 14,2 4 2 0,4
c13/108 |Xneb NLeHNYHbIN 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 [Xneb pXXaHo-MeHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,7 14,1 1,17
c13/112 |MaHpapwviHbl cBEXME 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Utoro 590 16,78 17,3 89,6 588,8 0,26 42,4 0,11 1,73 372,7 446,6 77,2 3,3
O6epq
c13/106 |OrypLbl CBEXUE MPOPLIMOHHBIE 100 0,8 0,1 2,5 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
c96/120 |LLI1 13 cB. kanycTbl € KApPTOM. U CMET. 250/10 1,8 6,4 6,2 90 0,05 12,2 10 2,4 41,7 49,2 21 0,7
c04/492 [[1noB U3 NTULbI 250 18,9 18,6 49,2 440 0,07 0,4 0,06 0,8 23 227 53 2.8
c04/633 |KomnoT 13 a6nok v cnus 200 05 . 0,2 23,1 96 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1
¢13/108 |Xneb niueHUYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
¢13/110 |[Xneb pxxaHo-MNLeHNYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Utoro 900 28,4 26,18 119,2 829,9 0,28 26,9 10,06 4,05 133,7 429,9 127,8 7,31
Wtoro 1-ast cmeHa 1500 45,18 43,48 208,8 1418,7 0,54 69,3 10,17 5,78 506,4 876,5 205 10,61
2-as cMeHa
Ob6ep
c13/106 |Orypubl CBEXME NPOPLMOHHbIE 100 0,8 0,1 2,5 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
€96/120 |LL{n 13 CB. KanycTbl C kKAPTOd). U CMET. 250/10 1,8 6,4 6,2 90 0,05 12,2 10 2.4 41,7 49,2 21 0,7
c04/492 |InoB u3 nTuupl 250 18,9 18,6 49,2 440 0,07 0,4 0,06 0,8 23 227 53 2.8
c04/633 |KomnoT u3 a6nok u cnus 200 0,5 0,2 23,1 96 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1
c13/108 |Xneb nweHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 |Xneb pXxaHo-MNLEeHUYHbI 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Utoro 900 28,4 26,18 119,2 829,9 0,28 26,9 10,06 4,05 133,7 429,9 127,8 7,31




) MongHuk
nt. |Bynoyka c nosugnom 100/1w. 6,2 11,7 57 359 0,12 0,04 0,08 0,9 42 75,7 29,1 1,42
c04/698 |Kedomp 2,5% 200 5,8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Wrtoro 300 12 16,7 65 459 0,2 1,44 0,12 0,9 282 255,7 57,1 1,62
WTtoro 2-as cmeHa 1200 40,4 42,88 184,2 1288,9 0,48 28,34 | 10,18 4,95 415,7 685,6 184,9 8,93
[eHb: BTOpPHUK
Hepens: nepeasi
Ce30H: 0CeHHe-3VMHUIA
Bospac THas kateropus 12 net u ctapuie
Ne Mpuem nuwn, Macca lNMuuweBsble BewecTBa, (r) OHepr.ueH. ButamMuHbl, (Mr) MuHepanbsHble BellecTBa, (Mr)
peu. HauMMeHoBaHue bnroaa nopu. (r) B K Yy (kkarn) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-as cMeHa
3aBTpak
nr. "opoluek 3eneHblli KOHCEPBUPOBAHHI 20 0,6 0,04 1,3 8 0,02 0,04 0 0,04 4 12,4 4,2 0,14
c96/284 |OMNET HaTypanbHbIA C Macrnom 200/10 18,1 28,1 4,8 342 0,13 0,65 0,42 0,97 171,2 323,1 25,8 3,2
c24/879 |Yaii c GpycHuKow 200 0,1 0 15,2 61 0 2,8 0 0 14,2 3 2 0,4
¢13/108 |Xneb nieHUYHBbIN 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
¢13/110 [Xneb pxaHo-nieHNYHbI 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,7 14,1 1,17
c13/112 [ABnoko ceBexee 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
WUtoro 580 23,48 29,14 56,1 582,8 0,26 13,49 0,42 1,54 221,9 416,7 59,3 7,44
O6en
c13/106 |[ToMuaopkI cBEXMe NOPLMUOHHbIE 100 1,1 0,2 3.8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/136 |Cyn kapTodenbHbIi C Kpyron 250 1,6 5.1 42 120 0,02 0.5 0 2,35 7,5 41,5 15,2 0,35
2000/64 |WHuuens "Oyst" ¢ macnom 100/5 17,8 21,6 14,3 323 0,09 0 0,07 0,55 39,6 185,9 26 2,8
c04/541 |Pary 3 oBoueit 180 36 9,6 15,3 162 0,11 13,8 0,02 3,51 61,2 94,5 35,1 1
c96/588 |KoMnoT u3 kyparu 200 0,3 0 10,1 41 0 0,8 0 0 10 6 3 1,26
c13/108 |Xneb NLIEeHUYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 [Xneb pxaHOo-MNLLIEHUYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
WUtoro 925 30,8 37,38 123,7 859,9 0,4 40,1 0,09 7,66 156,3 449,6 125,1 8,42
Wtoro 1-ass cmeHa 1505 54,28 66,52 179,8 1442,7 0,66 53,59 0,51 9,2 378,2 866,3 184,4 15,86
2-ast cMeHa
Ob6en
c13/106 |[ToMunaopkl cBEXWE NOPLUOHHBIE 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/136 |Cyn KapTodesbHLIN C Kpynow 250 1,6 51 42 120 0,02 0,5 0 2,35 7,5 41,5 15,2 0,35
2000/64 [lHuuens "Oyat" ¢ macrnom 100/5 17,8 21,6 14,3 323 0,09 0 0,07 0,55 39,6 185,9 26 2,8
c04/541 |Pary us oBoulei 180 3,6 9,6 15,3 162 0,11 13,8 0,02 3,51 61,2 94,5 35,1 1
c96/588 |KoMmnoT u3 kyparu 200 0,3 0 10,1 41 0 0,8 0 0 10 6 3 1,26
¢13/108 [Xneb niueHuYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 [Xneb pxxaHo-NIIeHNYHbINR 40 26 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
WToro 925 30,8 37,38 123,7 859,9 0,4 40,1 0,09 7,66 156,3 449,6 125,1 8,42
MongHuk
nr. Mnowka c caxapom 100/1w. 6,9 13 58,7 380 0,07 0 0,09 1,2 16 58,6 9,4 0,8
c13/518 |COK B aCCOPTUMEHTK 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 0,8
Utoro 300 7,9 13,2 58,9 472 0,09 4 0,09 1,2 30 58,6 9,4 1,6
WUtoro 2-as cmeHa 1225 38,7 50,58 182,6 1331,9 0,49 44,1 0,18 8,86 186,3 508,2 134,5 10,02




[eHb: ¢

pena

Hepens: nepsas

Ce3s0H:

OCEHHEe-31MHUN

Bospac THas kateropusi 12 net v crtapLue
Ne Mpuem nuLu, Macca Muwieskle BellecTBa, (r) OHepr.ueH. BuTtamuHbl, (Mr) MuHepanbHble BelecTBa, (Mr)
peu. HauMeHoBaHue 6noaa nopu. (r) B XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-as cMeHa
3aBTpak
co4/1  |byytepbpoa ¢ macnom 30/10 2,2 7.1 10 153 0,03 0 0,06 0,61 7.6 21,4 3,9 0,38
c13/260 |Kawa "Opyxba“c macnom 200/5 5,3 11,7 25,1 226 0,08 1,32 0,08 0,2 126,6 140,4 30,6 0,56
c04/685 [Yait BUTAaMUHHBIN C caxapoMm 200 0,1 0 10 40 0 0 0 11 3 1 0,3
¢13/108 |Xneb neHnYHbIN 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 |Xneb p)kaHOo-MWEeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,7 14,1 1,17
c13/112 |MaHgapwvHbl cBexue 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Wtoro 605 12,68 19,6 77,6 581,8 0,25 39,32 0,14 1,34 196,7 249 64,8 2,84
O6en
¢13/106 |OrypLipl CBEXUE NMPOPLMOHHBIE 100 0,8 0,1 2,5 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
¢696/129|PaccornbH neHurpazg co CMeTaHowm 250/10 2,3 6.7 16,6 137 0,09 7.7 10 2,4 24,5 69 27,2 0,92
c04/463 | TedbTenu 13 roB. U CBUHUHBLI C PUCOM 120 12,4 12,8 9,6 265 0,06 1 0,13 0,6 25,2 129,6 19,2 1,8
c04/512 |MakapoHHble U3aenunst oTBapHbIe 180 6,8 8,1 34,8 174 0,07 0,02 0 0,95 6.8 42,8 9,7 0,94
c96/585 |KomnoT 13 ceexux sibmnok 200 0,5 0,2 9,1 40 0,02 4,3 0 0,2 22 16 14 1,1
¢13/108 |Xneb nweHUYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 |Xne6 pxaHOo-NLLIEHUYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Utoro 950 29,2 28,78 110,8 819,9 0,38 23,02 | 10,13 4,8 125,5 395,1 109,9 7,47
Utoro 1-as cmeHa 1555 41,88 48,38 188,4 1401,7 0,63 62,34 | 10,27 6,14 322,2 644,1 174,7 10,31
2-asg cMeHa
Ob6en
c13/106 |Orypubl CBEXUE MPOPLIMOHHbIE 100 0,8 0,1 25 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
¢696/129|PacconbH NeHurpaz co CMeTaHo 250/10 2,3 6,7 16,6 137 0,09 7,7 10 2,4 24,5 69 27,2 0,92
c04/463 |TedTenn 13 roB. U CBUHUHBLI C PUCOM 120 12,4 12,8 9,6 265 0,06 1 0,13 0,6 25,2 129,6 19,2 1,8
c04/512 |MakapoHHble usgenusi oTBapHble 180 6,8 8,1 34,8 174 0,07 0,02 0 0,95 6.8 42,8 9,7 0,94
c96/585 |KOMNOT 13 cBexux sibrnok 200 0,5 0,2 9,1 40 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1
¢13/108 |Xneb niweHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 [Xneb pxxaHo-NiLIeHNYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0. 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Wrtoro 950 29,2 28,78 110,8 819,9 0,38 23,02 | 10,13 4,8 125,5 395,1 109,9 7,47
MongHuk
nr. Bynouyka ¢ nockInkon 100/1wr. 7 13,8 55,8 393 0,1 0 0,08 1,2 13,3 53,3 10 0,83
c04/698 |budpuaokedcup 2,5% 200 5.8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Utoro 300 12,8 18,8 63,8 493 0,18 1,4 0,12 1,2 253,3 233,3 38 1,03
Wtoro 2-asi cmeHa 1250 42 47,58 174,6 1312,9 0,56 24,42 | 10,25 6 378,8 628,4 147,9 8,5
JeHb: yeTBepr
lepens: nepsas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUIA
Bospac THas kateropusa 12 net u craplue
Ne Mpuem nuuin, Macca MuweBkie BewecTBa, (r) SHepr.ueH. ButamuHsbl, (mr) MuHepanbHble BellecTsa, (Mr)
peu. HauMeHoBaHue Grnoaa nopdu. (r) B X Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe

1-as cMeHa




3aBTpak
c04/2  |ByTepbpog c NoBUAMOM U MACIoM 20/30/10 1,65 8,8 29,9 202 0,02 0,2 0,06 0,44 9 15,5 4,6 0,66
€96/257 |Kawa 13 xnon. oscaHbix "Mepkynec” BA3. 200/5 8,6 14,1 31,5 287 0,18 1,42 0,08 0,8 154,6 241,6 71 1,7
c2022 |Yaii c obnenuxoii 200 0,1 0,6 15,2 61 0 2,8 0 0 14,2 3 2 0,4
¢13/108 |Xne6 nLIEeHUYHbI 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 |Xneb pXxaHO-MIEeHUYHbINA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,7 14,1 1,17
c13/112 |ABnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
UTtoro 615 15,03 24,5 111,4 721,8 0,31 14,42 0,14 1,77 210,3 338,3 104,9 6,46
O6ep
c13/106 [[ToMuAopPbI CBEXMUE NOPLUOHHBIE 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/138 |Cyn kapToden. c 6060BbIMU (rOPOX) 250 2,3 4,2 15,1 108 0,2 8,7 0,04 0,22 19 65,7 25,5 0,9
c13/170 |'peHKM 13 nweHnyYHoro xneba 10 1,1 0,1 7 33 0,02 0 0 0,17 3 9,8 2,1 0,17
2000/53 Pbl6a,TyLLleH. B TOMarte C oBOoLlamMu 160 15,2 8,2 7,2 163 0,1 54 0,01 4,8 40 232 44,6 0,9
c96/472 |KapTodenbHoe nope 180 3,8 7,9 19,6 166 0,2 6,1 0,05 0,18 46,8 102,6 34,2 1,26
c04/634 |KomMnoT 13 knyOHUKK 200 0,5 0,2 3.1 16 0,02 4,3 0 0,2 22 16 14 1,1
¢13/108 |Xneb neHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 | Xneb pxaHo-NWEHUYHBbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Wrtoro 990 30,4 21,68 94 699,9 0,72 49,5 0,1 6,82 168,8 547,8 166,2 7,34
Wtoro 1-as cMeHa 1605 45,43 46,18 205,4 1421,7 1,03 63,92 0,24 8,59 379,1 886,1 2711 13,8
2-asi cMeHa
O6en
c13/106 [[ToMugopbI CBEXUE MOPLUOHHBIE 100 1,1 0,2 3.8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/138 |Cyn kapToden. c 6060BbIMU (rOpPOX) 250 2,3 4,2 15,1 108 0,2 8,7 0,04 0,22 19 65,7 25,5 0,9
¢13/170 |"peHKM 13 nweHu4YHoro xneba 10 1,1 0,1 7 33 0,02 0 0 0,17 3 9,8 2,1 0,17
2000/53 |PbIba,TyLleH. B TOMaTe C OBolLamMu 160 15,2 8,2 7,2 163 0,1 54 0,01 4,8 40 232 44,6 0,9
c96/472 |KapTodenbHoe niope 180 3,8 7.9 19,6 166 0,2 6,1 0,05 0,18 46,8 102,6 34,2 1,26
c04/634 |KoMNOT 13 KryGHUKU 200 0,5 0,2 3,1 16 0,02 4,3 0 0,2 29 16 14 1,1
¢13/108 |Xneb nueHnYHbINA 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 |Xneb pXxaHo-NEeHUYHbIA 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Utoro 990 30,4 21,68 94 699,9 0,72 49,5 0,1 6,82 168,8 547,8 166,2 7,34
MongHuk
nT. Bynoyka c nomapgxor 100/1wr. 6,5 7.8 55,9 320 0,07 0,2 52,6 1,52 39 73,1 11,3 0,75
c04/698 |CHexokK 2,5% 200 58 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Wtoro 300 12,3 12,8 63,9 420 0,15 1,6 52,64 1,52 279 253,1 39,3 0,95
WTtoro 2-asi cMeHa 1290 42,7 34,48 157,9 1119,9 0,87 51,1 52,74 8,34 447,8 800,9 205,5 8,29
[eHb: naTHULA
Hepnens nepsas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUI
Bospac THas kateropusi 12 neT u crapiue
Ne Mpuem nuwy, Macca MuweBkle BelwecTBa, (r) OHepr.ueH. ButamuHbl, (Mr) MuHepankHbie BellecTBa, (Mr)
pedu. HavMMeHoBaHue Gnroga nopu. (r) B X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-as cMeHa
3aBTpak
c04/97 | Coblp n/TBEpAKIA NopL, 35 8,1 10,3 0 127 0,01 0,24 91 0,17 30,8 175 12,2 0,35
c13/260 |Kawa pvicoBasi Ba3kaa ¢ macriom 250/5 8 15 47 1 356 0,08 1,8 0,1 0,36 167 216 47,4 0,71
c9642 |Kakao c mornokom 200 3,6 2,9 25 144 0,04 1,3 0,02 0 124 110 27 0,8
¢13/108 |Xneb NiLueHUYHbIA 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33




¢13/110 | Xneb pxaHo-NieHUYHbIR 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,7 14,1 1,17
Utoro 550 23,98 28,8 97,1 751,8 0,21 3,34 91,12 0,86 338,3 568,2 104,9 3,36
O6eg
c13/106 |OrypLbl cBEXUE NPOPLMOHHbIE 100 0,8 0,1 2,5 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
c96/113 |Bopuy cnbupckuin co cMeTaHom 250/10 3,7 6,6 14,2 132 0,09 6,8 10 25 51,5 105 35,2 1,7
c04/498 |KotneTa pybneH. 13 nTuubl naposas 100 15 10,7 9,3 189 0,1 0,9 0,04 0,4 37,1 94,3 18,6 1,1
c96/553 | COyC CMEeTaHHbI 50 0,77 53 1,7 57,6 0,01 0,03 0,03 0,1 21,2 24,7 2,4 0,05
c96/463 | Kalla rpeyHeBast pacceinyaras 180 10,3 9,4 44,5 304 0,25 0 0,05 0,74 17,1 243,2 162,4 5.4
c24/923 [KomnoT u3 a6nok v 6pycHUKM 200 0,45 0,18 8.2 36 0 3.9 0 0,24 19,4 2,8 12,6 1
¢13/108 [Xneb niueHUYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 17,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 |Xneb pxxaHOo-NiIeHUYHbI 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Wtoro 980 37,42 33,16 118,6 922,5 0,59 21,63 | 10,12 4,63 193,3 607,7 271 11,96
Wtoro 1-as cmeHa 1530 61,4 61,96 215,7 1674,3 0,8 24,97 | 101,24 5,49 531,6 1175,9 375,9 15,32
2-as cMeHa
O6en
c13/106 |OrypLbl CBEXWE NPOPLIMOHHBIE 100 0,8 0,1 25 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
c96/113 |Bopuy cubupckuii co cMeTaHou 250/10 3,7 6,6 14,2 132 0,09 6,8 10 2,5 51,5 105 35,2 1,7
c04/498 |KoTneTa pybneH. 13 ntuupbl naposas 100 15 10,7 9,3 189 0,1 0,9 0,04 0,4 37,1 94,3 18,6 11
c96/553 | CoyC cMeTaHHbIN 50 0,77 53 1,7 57,6 0,01 0,03 0,03 0,1 21,2 24,7 2,4 0,05
c96/463 |Kalua rpeyHeBas pacceinyaras 180 10,3 9,4 44,5 304 0,25 0 0,05 0,74 17,1 243,2 162,4 5,4
c24/923 [KomMnoT u3 a6nok u 6pycHukn 200 0,45 0,18 8,2 36 0 3,9 0 0,24 19,4 2,8 12,6 1
c13/108 [Xneb niueHUYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 |Xne6 pxaHo-neHUYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Wrtoro 980 37,42 33,16 118,6 922,5 0,59 21,63 | 10,12 4,63 193,3 607,7 271 11,96
MonaHuk
nT. |KopX MOMOYHbIN 100/1w. 6,8 12,2 65,5 398 0,08 0 0,1 1 25 61,7 10 0,83
c96/644 |Mornoko kunsyeHoe 200 5,8 5 9,6 106 0,08 26 0,04 0 240 180 28 0,2
UTtoro 300 12,6 17,2 75,1 504 0,16 2,6 0,14 1 265 241,7 38 1,03
WToro 2-as cmeHa 1280 50,02 50,36 193,7 1426,5 0,75 24,23 | 10,26 5,63 458,3 849,4 309 12,99
HeHb: cybbota
Hepens nepsas
Ce30H: OCEHHE-3UMHWIA
Bospac THas kateropusi 12 neTt u ctapLue
Ne Mpuem nuLu, Macca MuweBkle BelecTBa, (r) OHepr.ueH. ButamuHsbi, (Mr) MuHepanbHbie BelllecTBa, (Mr)
peu. HauMeHoBaHue 6noga nopu. (r) B X Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-asi cMeHa
3aBTpak
c96/257 |Kala maHHas Ba3kasi ¢ Macrnom 250/10 9,7 14,8 44,4 349 0,1 1,77 0,1 0,95 175,7 170,5 28,7 07
c04/685 |Yaw ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 0 0 0 0 11 3 1 0,3
c13/108 | Xneb nweHnYHbINI 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
c13/110 | Xneb pxxaHo-nieHUYHbI 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,7 14,1 1,17
c13/112 |ABNoKo cBexee 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
WUToro 610 14,48 15,8 94,2 580,8 0,21 11,77 0,1 1,48 219,2 251,7 57 4,7
O6ep
c13/106 [[TomMugopbl cBEXME NOPLIMOHHLIE 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/139 [Cyn kapTodh. C MaKapoH. U3aenuamu 250 2,7 2,8 18,8 111 0,1 8,2 0 1,4 15,2 63,5 24 0,95
¢13/399 |Onagbu U3 neYeHn No-KyHLIEBCKU 100 17,3 11,7 11,8 222 0,25 7,2 6,9 1,2 22 267 21 52




¢13/436 |COyC MOSOYHbIV 50 1,3 3.2 3,9 50 0,02 0,24 0,02 0,06 45,1 35,4 5,6 0,07
c04/512 |Puc npunyuieHHbI 180 4,2 7.2 38,9 238 0,03 0 0,05 0,3 5.8 82,3 26,1 0,6
2000/83 |HannTok 13 nnoaoB LUMMOBHUKA 200 0,7 0,3 12,8 57 0,01 70 0 0 12 3 3 1,5
c13/108 |Xneb nuweHuYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 |Xne6 pxaHo-MNEeHNYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Wrtoro 970 33,7 26,28 128,2 891,9 0,59 110,64 | 6,97 4,21 138,1 572,9 125,5 11,33
Wrtoro 1-asi cmeHa 1580 48,18 42,08 222,4 1472,7 0,8 122,41 7,07 5,69 357,3 824,6 182,5 16,03
2-asa cMeHa
Ob6en
c13/106 |[TomMuaopsl cBEXUE MOPLMUOHHbIE 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/139 |Cyn kapTod. C MakapoH. U3aenuamMm 250 2.7 2,8 18,8 111 0,1 8,2 0 1,4 15,2 63,5 24 0,95
c13/399 |Onafbu U3 NeYeHU No-KyHLIEBCKU 100 17,3 11,7 11,8 222 0,25 7.2 6,9 1,2 22 267 21 5.2
c13/436 |COyC MOJTOYHbIV 50 1,3 3,2 3,9 50 0,02 0,24 0,02 0,06 45,1 35,4 5,6 0,07
c04/512 |Puc npunyLLeHHbI 180 4,2 7,2 38,9 238 0,03 0 0,05 0,3 5,8 82,3 26,1 0,6
2000/83 |HanuTok 13 nnoAoB LUMMOBHUKA 200 0,7 0,3 12,8 57 0,01 70 0 0 12 3 3 1,5
c13/108 |Xneb nweHUYHbIA 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 |Xneb pXxaHo-NEeHUYHbI 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Utoro 970 33,7 26,28 128,2 891,9 0,59 110,64 | 6,97 4,21 138,1 572,9 125,5 11,33
MongHuk
nr. PyneTtuk ¢ makom 100/1ww. 7.8 16,2 55 384 0,08 0 0,08 1 31,7 76,6 30 1,3
c13/518 |COK B aCCOPTUMEHTK 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4 0 0 14 0 0 2,8
Urtoro 300 8,8 16,4 55,2 476 0,1 4 0,08 1 45,7 76,6 30 41
Wtoro 2-as cmeHa 1270 42,5 42,68 183,4 1367,9 0,69 114,64 | 7,05 5,21 183,8 649,5 155,5 15,43
MepBas Hegens Muw.Bew. (r) OH.LIEH. BuramuHsl, (Mr) MuHepanbHble BewecTBa, (Mr)
B X y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
Wtoro 3a geHb 1-as cmeHa 49,4 51,4 203 1472 1 66 22 7 412 879 232 14
WTtoro 3a geHb 2-as cMeHa 42,7 44,8 179 1308 0,6 47,8 15,1 6,5 3451 687,0 189,6 10,7
[eHb: noHeaenbHUK
Hepensa: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUIA
Bospac THas kateropusi 12 net u ctapue
Ne Mpuem nuuiy, Macca MuweBkbie BewecTBa, (r) | QHepr.ueH. ButamuHsl, (Mr MuHepanbHbie BeuecTea, (Mr)
peu. HauMeHoBaHue 6noga nopdu. (r) B X Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-as cmeHa
3aBTpak
nr. ["opoLuek 3eneHblii KOHCEPBUPOBAHHbII 20 0,6 0,04 1,3 8 0,02 0,04 0 0,04 4 12,4 4,2 0,14
c96/284 |OMneT HaTyparnbHbIi C MAcrioMm 200/10 18,1 28,1 48 342 0,13 0,65 0,42 0,97 171,2 323,1 25,8 3.2
c2022 Yaii c obnenuxoi 200 0,1 0,6 15,2 61 0 2,8 0 14,2 3 2 04
c13/108 |Xneb neHnYHbIn 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
¢13/110 | Xneb pxxaHo-neHNYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 10,5 47,7 14,1 1,17
c13/112 |ABnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,2
WTtoro 590 23,48 29,74 56,1 582,8 0,26 13,49 0,42 1,54 221,9 416,7 59,3 7,44
Ob6en




c13/106 |[ToMuaopbI CBEXME MOPLMUOHHBIE 100 1,1 0,2 3.8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
¢13/131 |CBEKOMbHWK CO CMETaHoM 250/10 2,2 4,4 12 97 0,06 9,2 0,03 0,2 30,2 55,4 24,8 1,22
c96/403 [[no. 250 18,9 18,6 49,2 440 0,07 0,4 0,06 0,8 23 227 53 2,8
c13/513 |KomMnoT 13 BuLIEH 1 A6M0oK 200 0,2 0,1 24,1 98 0,01 2,1 0 0,1 11 8 7 0,7
c13/108 |Xneb neHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 [Xneb paHo-NLUIEHUYHbII 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
WUtoro 900 28,8 24,18 127,3 848,9 0,32 36,7 0,09 2,35 102,2 412,1 130,6 7,73
Wtoro 1-ass cmeHa 1490 52,28 53,92 183,4 1431,7 0,58 50,19 0,51 3,89 324,1 828,8 189,9 15,17
2-asi cMeHa
Ob6en
c13/106 |[ToMmaopbI cBEXMNE MOPLMOHHBIE 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c13/131 |CBEKOINbHUK CO CMEeTaHomn 250/10 22 4,4 12 97 0,06 9,2 0,03 0,2 30,2 55,4 24,8 1,22
c96/403 |InoB 250 18,9 18,6 49,2 440 0,07 0,4 0,06 0,8 23 227 53 2,8
¢13/513 |KoMnoT 13 BuLLeH 1 s6mok 200 0,2 0,1 24,1 98 0,01 2,1 0 0,1 11 8 7 0,7
c13/108 |Xneb nieHUYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
¢13/110 | Xneb pxaHO-MLIEHUYHbI 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
WUtoro 900 28,8 24,18 127,3 848,9 0,32 36,7 0,09 2,35 102,2 412,1 130,6 7,73
MonaHuk
nt. |Bynoyka c noeuanom 100/1ww. 6,2 11,7 57 359 0,12 0,04 0,08 0,9 42 75,7 29,1 1,42
c96/644 |MOMNOKO KMnsiyeHoe 200 5,8 5 9.6 106 0,08 2,6 0,04 0 240 180 28 0,2
WUtoro 300 12 16,7 66,6 465 0,2 2,64 0,12 0,9 282 2557 57,1 1,62
WTtoro 2-asi cmeHa 1200 40,8 40,88 193,9 1313,9 0,52 39,34 0,21 3,25 384,2 667,8 187,7 9,35
JeHb: BTOpHUK
Hepens: BTopas
Ce30H: oceHHe-3UMHUI
Bospac THasi kateropust 12 niet u craplue
Ne Mpuem nuwn, Macca MuiieBkle BellecTBa, (r) | SHepr.ueH. ButaMuHbl, (Mr MuHepanbHble BelecTBa, (Mr)
peu. HavMeHoBaHue Gnoga nopuy. (r) B X Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-asi cMeHa
3aBTpak
c04/3  |ByTtepbpop c cbipom 20/15 5 4,6 10,3 107 0,02 0,1 0,03 0,4 135,8 101,5 7.8 0,4
c96/257 [Kawa s4yHeBas BA3Kas ¢ MacrioM 200/5 6,6 11,9 36,6 278 0,1 1,5 0,08 0,8 171,2 256,9 38,1 0,9
c04/686 |Yanm ¢ nuMoHoMm 200 0,1 0 15,2 61 0 2,8 0 0 14,2 4 2 0,4
c13/108 [Xneb nLeHnYHbI 30 23 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
c13/110 |Xneb p)kaHo-NLIeHUYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,7 14,1 1,17
c13/112 [MaHgapuHbl cBexune 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Utoro 600 16,78 17,3 94,6 608,8 0,26 42,4 0,11 1,73 372,7 446,6 77,2 3,3
Ob6en
c13/106 |Orypubl CBEXME NPOPLMOHHbIE 100 0,8 0,1 2.5 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
c96/120 |LLIn 13 cB. KanycTbl C KAPTOM. 1 CMET. 250/10 1,8 6,4 6,2 90 0,05 12,2 10 2,4 41,7 49,2 21 0,7
c04/498 |KotneTta py6neH. us nTvubl naposas 100 15 10,7 9,3 189 0,1 0,9 0,04 0,4 37,1 94,3 18,6 1,1
c96/553 | CoyC CMeTaHHbI 50 0,77 53 1,7 57,6 0,01 0,03 0,03 0,1 21,2 24,7 24 0,05
c96/463 |Kalla rpeyHeBas pacceinyaras 180 10,3 9.4 44,5 304 0,25 0 0,05 0,74 17,1 243,2 162,4 54
c04/634 |KoMnoT u3s knyOHuKK 200 0,5 0,2 3.1 16 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1
¢13/108 [Xneb nueHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 | Xneb pxaHo-neHUYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56




Utoro 980 35,57 32,98 105,5 860,5 0,57 27,43 | 10,12 4,49 186,1 565,1 258,2 11,06
Utoro 1-as cmeHa 1580 52,35 50,28 200,1 1469,3 0,83 69,83 | 10,23 6,22 558,8 1011,7 335,4 14,36
2-as1 cMeHa
Ob6en
c13/106 |OrypLibl CBEXUE MPOPLIMOHHbIE 100 0,8 0,1 25 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
¢96/120 |LLIn n3 cB. kanycTbl ¢ kKapTod. 1 CMeT. 250/10 1,8 6,4 6,2 90 0,05 12,2 10 2,4 41,7 49,2 21 0,7
c04/498 |KoTneTta pybneH. u3 ntuubl naposas 100 15 10,7 9,3 189 0,1 0,9 0,04 0,4 37,1 94,3 18,6 1,1
c96/553 [ Coyc CMeTaHHbIi 50 0,77 53 v 57,6 0,01 0,03 0,03 0,1 21,2 24,7 2,4 0,05
c96/463 | Kalua rpeyHeBas paccoinyaras 180 10,3 9,4 44,5 304 0,25 0 0,05 0,74 17,1 243,2 162,4 5,4
c04/634 |KoMnoT n3 KnyoOHUKK 200 0,5 0,2 3,1 16 0,02 4,3 0 0,2 22 16 14 1,1
c13/108 |Xneb niueHUYHbIi 50 3.8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 |Xneb pXxaHO-NLLIEeHUYHBbI 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Utoro 980 35,57 32,98 105,5 860,5 0,57 27,43 | 10,12 4,49 186,1 565,1 258,2 11,06
MonpgHuk
nT. lnowka ¢ caxapom 100/1wr. 6,9 13 58,7 380 0,07 0 0,09 1,2 16 58,6 9,4 0,8
c04/698 |Budpmpgokedup 2,5% 200 5.8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Utoro 300 12,7 18 66,7 480 0,15 1,4 0,13 1,2 256 238,6 37,4 1
Wtoro 2-as cmeHa 1280 48,27 50,98 172,2 1340,5 0,72 28,83 | 10,25 5,69 442,1 803,7 295,6 12,06
HeHb: cpepa
legens: sTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUI
Bospac THas kaTeropust 12 net u ctaplue
Ne Mpuem nuwin, Macca MuweBble BewecTBa, () | OHepr.ueH. ButamMuHbl, (Mr, MuHepanbHble BelecTsa, (Mr)
peu. HaumeHoBaHMe 6roga nopu. (r) B | X | Yy (kkan) B1T | C A E Ca P Mg Fe
1-aa cMeHa
3aBTpak
co4/1  |Byytepbpon c Mmacnom 30/10 2.2 7.1 10 153 0,03 0 0,06 0,61 7,6 21,4 3,9 0,38
€96/257 [Kaiua u3 xrnon. oBcaHbIx "Mepkynec” Bsa. 200/5 8.6 14,1 31,5 287 0,18 1,42 0,08 0,8 154,6 2416 71 1,7
c24/879 |Yaii ¢ GpycHukon 200 0,1 0 15,2 61 0 2,8 0 0 14,2 3 2 0,4
¢13/108 |Xneb nuweHuYHbIiA 30 23 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
c13/110 |Xneb pxxaHOo-MLIEHNYHbI 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,7 14,1 1,17
c13/112 |ABnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 22
Utoro 605 15,58 22,2 91,5 672,8 0,32 14,22 0,14 1,94 208,9 344,2 104,2 6,18
Obep
c13/106 |[ToMunaopbl CBEXME NOPLMOHHbIE 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/110 |BopLy ¢ kanycTol, kapTod. U cmeTaH. 250/10 2,1 6,5 11 111 0,05 10,3 10 2,45 43,5 59 27,2 1,2
c13/372 |[ony6Lbl NeHuBbIE 100 8,5 8,3 4 125 0,04 12,4 0,02 0,3 34 103 21 1,5
c04/601 |CoyCc CMEeTaHHbI C TOMaToM 50 0,8 1,7 3 30 0,02 0,7 0,06 0,15 45 37,1 7,7 0,22
c96/472|KapTohensHoe niope 180 3.8 7.9 19,6 166 0,2 6,1 0,05 0,18 46,8 102,6 34,2 1,26
c96/585 |KOMMOT 13 cBEXMX AOMOK 200 0,5 0,2 9,1 40 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1
c13/108 |Xne6 nweHUYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 |Xneb pXxaHO-MLIEHNYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Utoro 980 23,2 25,68 88,7 685,9 0,51 58,8 10,13 4,53 229,3 439,4 149,9 8,29
WTtoro 1-as cMmeHa 1585 38,78 47,88 180,2 1358,7 0,83 73,02 | 10,27 6,47 438,2 783,6 254,1 14,47




2-aq cMeHa
O6en
¢13/106 |[lomMuaopbl CBEXMNE NOPLIMOHHbIE 100 1,1 0,2 3.8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/110 |Bopuy ¢ kanycTow, kKapTod. U1 CMeTaH. 250/10 2 6,5 11 111 0,05 10,3 10 2,45 43,5 59 27,2 1,2
c13/372 |[onybubl NeHuBbIe 100 8,5 8,3 4 125 0,04 12,4 0,02 0,3 34 103 21 1,5
c04/601 |COyC CMETaHHbIV C TOMaToM 50 0,8 1,7 3 30 0,02 0,7 0,06 0,15 45 37,1 7,7 0,22
c96/472|KapTodhensHoe nope 180 3,8 7.9 19,6 166 0,2 6,1 0,05 0,18 46,8 102,6 34,2 1,26
c96/585 |KOMMOT 13 CBEXMX 100K 200 0,5 0,2 9,1 40 0,02 43 0 0,2 22 16 14 1,1
¢13/108 |Xneb nueHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 0,55
c13/110 [Xneb pXxaHO-NLeHUYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Uroro 980 23,2 25,68 88,7 685,9 0,51 58,8 10,13 4,53 229,3 439,4 149,9 8,29
MongHuk
nT. Bynouka ¢ nocbInkomn 100/1w. 7 13,8 55,8 393 0,1 0,08 1,2 13,3 53,3 10 0,83
¢13/518 |COK B aCCOPTUMEHTK 200 1 0,2 0,2 92 0,02 0 0 14 0 0 0,8
Wtoro 300 8 14 56 485 0,12 0,08 1,2 27,3 53,3 10 1,63
WUrtoro 2-ast cmeHa 1280 31,2 39,68 144,7 1170,9 0,63 62,8 10,21 5,73 256,6 492,7 159,9 9,92
[eHb: yeTBepr
legens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUIA
Bospac THas kaTeropusi 12 ner u crapLue
Ne Mpuem nuwm, Macca MuweBble BewecTBa, (r) | DHepr.ueH. ButamuHsl, (Mr MwHepanbHbIe BewecTsa, (Mr)
peu. HauMeHoBaHMe 6roga nopu. (r) B | X | Vv (kkan) B1 | C A E Ca P Mg Fe
1-as cMeHa
3aBTpak
c04/2  |byTepbpopg ¢ NoBMANOM U Macrnom 20/30/10 1,65 8,8 29,9 202 0,02 0,2 0,06 0,44 9 15,5 4,6 0,66
.c96/257 |Kawa nuweHHas Bsi3kasi ¢ Macriom 200/5 8,9 13,2 38 306 0,19 1,4 0,09 0,2 141,4 215 56,8 1,5
c04/685 [Yai BUTaMUHHBI C caxapom 200 0,1 0 10 40 0 0 0 0 11 3 1 0,3
c13/108 |Xneb nueHUYHbIN 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
¢13/110 |Xneb6 pxxaHo-neHNYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
c13/112 |MaHgapwHbl cBexue 100 0,8 0,2 7.5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
Urtoro 625 15,73 22,8 110,4 710,8 0,35 39,6 0,15 1,17 212,9 317,4 91,7 4,09
O6en
¢13/106 |OrypLbl CBEXWE NOPLIMOHHbIE 100 0,8 0,1 2,5 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
c96/138 |Cyn kapTodern. c 6060BbIMU (rOpox) 250 2,3 42 15,1 108 0,2 8,7 0,04 0,22 19 65,7 25,5 0,9
c13/170 |'peHku u3 niweHn4yHoro xnebda 10 1,1 0,1 7 33 0,02 0 0 0,17 3 9,8 2,1 0,17
c13/340 |Kotnerta pbibHas nobuT.c Macnom 100/5 12,2 7,7 6,2 143 0,07 1 0,08 1 37,6 152,9 26 0,8
c04/512 |PUC NpunyLlEeHHbINA 180 42 7.2 38,9 238 0,03 0 0,05 0,3 58 82,3 26,1 0,6
c2022 |Komnot u3 obnenuxu 200 0,2 0,9 7,4 39 0,02 16 0 0,2 66,5 16 52 1,1
c13/108 |Xneb nueHuYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 1
c13/110 [Xneb p)xaHo-MNweHUYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
WUtoro 935 27,2 21,08 115,3 764,9 0,48 35,7 0,17 2,54 178,9 464,4 124,7 6,73
Wrtoro 1-as cMeHa 1560 42,93 43,88 2257 1475,7 0,83 75,3 0,32 3,71 391,8 781,8 216,4 10,82
2-asi cMeHa
O6en
c13/106 |Orypubl CBEXME MOPLIMOHHbIE 100 0,8 0,1 2,5 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6




c96/138 [Cyn kapToden. ¢c 6o6oBbIMY (rOpox) 250 2,3 4,2 15,1 108 0,2 8,7 0,04 0,22 19 65,7 25,5 0,9
¢13/170 | peHKM 13 nieHnyHoro xneba 10 1,1 0,1 7 33 0,02 0 0 0,17 3 9,8 2.1 0,17
c13/340 |KotneTta pbibHas niobut.c Macrnom 100/5 12,2 7.7 6,2 143 0,07 0,08 1 37,6 152,9 26 0,8
c04/512 |Puc npunyLLeHHbIN 180 4,2 7.2 38,9 238 0,03 0 0,05 0,3 5.8 82,3 26,1 0,6
c2022 |KomnoT 13 obnenuxu 200 0,2 0,9 7.4 39 0,02 16 0 0,2 66,5 16 5,2 1,1
c13/108 |Xneb neHuYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 1
¢13/110 |Xne6 pXxaHo-NEeHUYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Wrtoro 935 27,2 21,08 115,3 764,9 0,48 35,7 0,17 2,54 178,9 464,4 124,7 6,73
MongHuk
nr. Byrnoyka c nomagkou 100/1wr. 6,5 7,8 55,9 320 0,07 0,2 52,6 1,52 39 73,1 11,3 0,75
co4/698 |BapeHey 2,5% 200 58 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Utoro 300 12,3 12,8 63,9 420 0,15 1,6 52,64 1,52 279 253,1 39,3 0,95
Wrtoro 2-as cmeHa 1235 39,5 33,88 179,2 1184,9 0,63 37,3 52,81 4,06 457,9 717,5 164 7,68
[eHb: naTHMua
Hepens: BTopas
Ce30H: 0CEeHHe-3UMHUN
Bospac THas kateropus 12 net v crapuie
Ne Mpuvem nuiy, Macca MuweBble BelecTBa, (r) | SHepr.ueH. ButamuHbl, (Mr MuHepanbHble BewwecTsa, (Mr)
peL. HaMMeHOBaHue Gnoga nopu. (r) B XK Y (kkan) B1 % A E Ca P Mg Fe
1-as1 cMeHa
3aBTpak
c04/97 | Cblp n/TBEPAbIA MOPLL. 40 10,2 10,4 0 138 0,01 0,28 0,09 0,2 360 236 20 0,36
c96/257 |Kalua maHHas Bs3kas C Maciiom 250/10 9,7 14,8 44,4 349 0,1 1,77 0,1 0,95 1757 170,5 28,7 0,7
c9642 |Kakao ¢ Monokom 200 3,6 3,3 25 144 0,04 1,3 0,02 0 124 110 27 0,8
¢13/108 [Xneb nLieHWUYHbIN 30 2,3 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
¢13/110 |Xneb pXxaHo-MweHUYHbIN 30 1,98 0,36 84,2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47,4 14,1 1,2
Utoro 560 27,78 29,1 168,4 755,8 0,23 3,35 0,21 1,48 676,2 583,4 94 3,39
Obep
¢13/106 |[ToMUA0PbI CBEXME NOPLMOHHbIE 100 1,1 0,2 3.8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/139 |Cyn kapTod. C MakapoH. n3genuamu 250 27 2,8 18,8 111 0,1 8,2 0 1,4 15,2 63,5 24 0,95
c13/407 |Pary n3 ntuubl 245 19,3 20,2 22,3 347 0,17 14,6 0,03 4,34 35 194,6 54,6 2,52
c24/923 [KomnoT ns s16nok n 6pycHuku 200 0,45 0,18 8,2 36 0,01 3,9 0 0,1 19,4 7 12,6 1
¢13/108 |Xneb nieHNYHbIN 50 3,8 0,4 246 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 1
¢13/110 |Xneb p>xaHo-nLIeHUYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
UTtoro 885 29,95 24,26 91,3 707,9 0,46 51,7 0,03 7,09 107,6 386,8 137 7,93
Wtoro 1-as cMeHa 1445 57,73 53,36 259,7 1463,7 0,69 55,05 0,24 8,57 783,8 970,2 231 11,32
2-asi CMeHa
O6en
c13/106 |[TomMnaopbl CBEXKE NOPLMUOHHLIE 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 25 0 0,7 14 26 20 0,9
c96/139 |Cyn KapTod. C MakapoH. U3genusmMu 250 2,7 2.8 18,8 111 0,1 8,2 0 1,4 15,2 63,5 24 0,95
c13/407 |Pary u3s ntuubl 245 19,3 20,2 22,3 347 0,17 14,6 0,03 4,34 35 194,6 54,6 2,52
c24/923 [KomnoT 13 si6nok u 6pycHuKm 200 0,45 0,18 8.2 36 0,01 3,9 0,1 19,4 7 12,6 1
c13/108 |Xneb nuweHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0,55 10 32,5 7 1
¢13/110 |Xneb pXxaHo-nLeHUYHbIN 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
WUrtoro 885 29,95 24,26 91,3 707,9 0,46 51,7 0,03 7,09 107,6 386,8 137 7,93




MongHuk

nT. |Kop>X MOMOYHbIN 100/1wwr. 6,8 12,2 65,5 398 0,08 0 0,1 1 25 61,7 10 0,83
c04/698 |CHexok 2,5% 200 58 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Utoro 300 12,6 17,2 73,5 498 0,16 1,4 0,14 1 265 241,7 38 1,03
Wtoro 2-ast cmeHa 1185 42,55 41,46 164,8 1205,9 0,62 53,1 0,17 8,09 372,6 628,5 175 8,96
[eHb: cybboTa
Hepens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUIN
Bospac THas kateropusi 12 net u ctapue
Ne Mpuem nuwum, Macca Muuesble BewecTBa, (r) | QHepr.ueH. ButamuHbl, (Mr MuHepanbHbie BeulecTsa, (Mr)
peu. HauMeHoBaHue onaa nopu. (r) B X Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1-as cMeHa
3aBTpak
c04/1 ByTtepbpog ¢ macnom 30/10 2,2 7.1 10 153 0,03 0 0,06 0,61 76 21,4 3,9 0,38
c96/257 |Kalua Kykypy3Hasi Bs3Kasi C Macrom 200/5 6,3 7.6 37,9 246 0,08 1,33 0,05 0,33 130,6 136,5 26,4 1,23
€96/630 |Yan co cryu{eHHbIM MOJTOKOM 200 1,6 1,6 10,5 64 0,04 1,3 0,01 0 126,8 93 15 0.4
¢13/108 |Xneb nieHuYHbIN 30 23 0,24 14,8 70,5 0,03 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
c13/110 |Xne6 pXxaHO-MNLEeHUYHbIN 30 1,98 0,36 73.2 54,3 0,05 0 0 0 10,5 47 4 14,1 1,2
c13/112 |MaHgapuiHbl cBexue 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
WUtoro 605 15,18 17,1 153,9 625,8 0,29 40,63 0,12 1,47 316,5 334,8 74,6 3,64
Ob6en
c13/106 |Orypubl CBEXMWE NOPLIMOHHBIE 100 0,8 0,1 2,5 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
c13/143 |Cyn u3 osoulel ¢ pacornbio 250 3,7 4.4 15,3 115 0,11 15,7 0,04 0,25 49,7 100,2 33,5 1,45
c04/469 |Ppukagensku B coyce 130 14,3 15,2 10,1 234 0,06 0,3 0,01 0,78 13 131,3 16,9 2.1
c04/512 |MakapoHHble U3aenusi oTBapHble 180 6,8 8,1 34,8 174 0,07 0,02 0 0,95 6,8 42,8 9,7 0,94
2000/83 |HanuTok 13 nnoaoB LUMMOBHUKA 200 0,7 0,3 12,8 57 0,01 70 0 0 12 3 3 1,5
¢13/108 |Xneb nweHUYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 1
c13/110 |Xneb p)aHOo-MWeHUYHbIA 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Utoro 950 32,7 28,98 113,7 783,9 0,39 96,02 0,05 2,63 128,5 415 102,9 9,15
Wtoro 1-aa cmeHa 1555 47,88 46,08 267,6 1409,7 0,68 136,65| 0,17 4,1 445 749,8 177,5 12,79
2-asi cCMeHa
O6ep
c13/106 |OrypLibl CBEXME NOPLIMOHHLIE 100 0,8 0,1 2,5 14 0,02 10 0 0,1 23 42 14 0,6
c13/143 |Cyn 13 oBoLen ¢ haconblo 250 3,7 4,4 15,3 115 0,11 15,7 0,04 0,25 49,7 100,2 33,5 1,45
c04/469 |Ppukagenoku B coyce 130 14,3 15,2 10,1 234 0,06 0,3 0,01 0,78 13 131,3 16,9 2.1
c04/512 |MakapOHHbIE U3Aenust OTBApHbIE 180 6,8 8,1 34,8 174 0,07 0,02 0 0,95 6,8 42,8 9,7 0,94
2000/83 |HanuToK 13 NnoAoB LUUMOBHMKA 200 0,7 0,3 12,8 57 0,01 70 0 0 12 3 3 1,5
c13/108 |Xneb nweHUYHbI 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,05 0 0 0,55 10 32,5 7 1
¢13/110 | Xneb pxaHo-NIeHUYHbINA 40 2,6 0,48 13,6 72,4 0,07 0 0 0 14 63,2 18,8 1,56
Utoro 950 32,7 28,98 113,7 783,9 0,39 96,02 0,05 2,63 128,5 415 102,9 9,15
MongHuk
nT. PyneTtuk ¢ makom 100/1wT. 7.8 16,2 55 384 0,08 0 0,08 1 31,7 76,6 30 1,3
c04/698 |Budcpmpokedmp 2,5% 200 58 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0 240 180 28 0,2
Wtoro 300 13,6 21,2 63 484 0,16 1,4 0,12 1 271,7 256,6 58 1,5
Utoro 2-asi cMeHa 1250 46,3 50,18 176,7 1267,9 0,55 97,42 0,17 3,63 400,2 671,6 160,9 10,65




Bropas Hepens Muw.Bew,. (r) OH.LeH. ButamuHbl, (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa, (Mr)
B X Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe

Wtoro 3a geHb 1-ast cMeHa 49,4 51,4 203,4 1472 0,7 66,1 21,6 6,8 4125 878,9 232,3 13,7

Wtoro 3a geHb 2-ad cMeHa 41,4 42,8 171,9 1247,3 0,6 53,1 12,3 5,1 385,6 663,6 190,5 9,8
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