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Учебный план основного общего образования на 2026-2031 гг 
 

Учебные предметы 

 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

 

Итого 
5-дневка 

5 абвг 6 абвг 7 бвг 8 бвг 9 бвг 

2026-2027 2027-2028 2028-

2029 

2029-

2030 

2030-

2031 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 

Иностранные 

языки 

Иностранный (англ. 
/немецкий) язык 

2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 12(408) 

Математика 

и 
информатика 

Математика 5(170) 5(170)    10 (340) 

Алгебра   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и 

статистика 

  1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика - - 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно- 

научные предметы 

История 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 14(476) 

Обществознание - - - - 1(34) 1(34) 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Духовно-

нравственная 
культура России 

0,5(17) 1(34) 1(34) - - 2,5(85) 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Химия - - - 2(68) 2(68) 4(136) 

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - 4(136) 

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) - - 3(102) 

Труд (технология) Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 

Основы 

безопасности 
и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - 1(34) 1(34) 2(68) 

Физическая 

культура о 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 

Итого 26,5(901) 28(952) 30(1020) 31(1054) 32(1088) 147,5 

(5015) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура: учебные 

модули по видам 

спорта 

Базовая физическая 
подготовка 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5 (170) 

Основы исследовательской и проектной 

деятельности 
  1(34) 1(34) - 2(68) 

Психология 1(34)     1(34) 

Наглядная геометрия 0,5(17) 1(34)    1,5(51) 

Итого 2,5(85) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 9,5(323) 



Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 

Итого недельная нагрузка 29(986) 30(1020) 32(1088) 33(1122) 33(1122) 157(5338) 

 

 

Учебный план основного общего образования на 2026-2031 гг 
 

Учебные предметы 

 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

 

Итого 
5-дневка 6 дневка 

5 абвг 6 абвг 7 а 8 а 9 а 

2026-

2027 

2027-

2028 

2028-

2029 

2029-

2030 

2030-

2031 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 

Иностранные 

языки 

Иностранный (англ. 
/немецкий) язык 

2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 12(408) 

Математика 

и 
информатика 

Математика 5(170) 5(170)    10 (340) 

Алгебра   4(102) 4 (102) 4 (102) 12 (408) 

Геометрия   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Вероятность и 

статистика 

  1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика - - 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно- 

научные предметы 

История 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 14(476) 

Обществознание - - - - 1(34) 1(34) 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Духовно-

нравственная 
культура России 

0,5(17) 1(34) 1(34) - - 2,5(85) 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Химия - - - 2(68) 2(68) 4(136) 

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - 4(136) 

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) - - 3(102) 

Труд (технология) Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272) 

Основы 

безопасности 
и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - 1(34) 1(34) 2(68) 

Физическая 

культура о 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 

Итого 26,5(901) 28(952) 32(1020) 33(1122) 33(1088) 152,5(5185) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура: учебные 

модули по видам 

спорта 

Базовая физическая 
подготовка 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5 (160) 

Основы исследовательской и проектной 

деятельности 
  1(34) 1(34)  2(48) 

Психология 1(34)     1(34) 



Наглядная геометрия 0,5(17) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4,5(153) 

Практическая информатика     1(34) 1(34) 

Итого 2,5(85) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 13,5(459) 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  34 

Итого недельная нагрузка 29(986) 30(1020) 32(1088) 36(1224) 36(1224) 166(5644) 

 

 


